
TAKLIMAT
PERTANDINGAN MEMANAH

TRADISIONAL

DIURUSKAN OLEH : MUTIARA ARCHERY (PG0398282-M)



FORMAT PERTANDINGAN

Butiran
• 20 pasukan politeknik
• 1 pasukan terdiri 8 peserta
• 4 peserta lelaki
• 4 peserta perempuan



FORMAT PERTANDINGAN

Butiran
• 1 peserta akan diberi 6 anak panah
• 1 peserta akan melakukan 3 teknik

berbeza
• 1 teknik untuk 2 anak panah
• Teknik berdiri, teknik duduk dan

teknik horseback
• Jumlah keseluruhan bagi setiap

pusingan adalah 48 anak panah



FORMAT PERTANDINGAN

Butiran
• Masa di peruntukan bagi 48 anak

panah adalah sebanyak 15minit
• Kiraan mata akan diambil selepas 16 

anak panah dilepaskan
• Masa bagi 16 anak panah adalah 5 

minit sahaja
• Kiraan mata akan diambil oleh

petugas dan anak panah dicabut oleh
ketua pasukan masing-masing



FORMAT PERTANDINGAN

Butiran
• Jarak sasaran 12 meter sahaja
• 10 sasaran
• 20 busur
• 1 sasaran, 1 pasukan, 2 busur, dan 16 

anak panah



FORMAT PERTANDINGAN

PUSINGAN PERTAMA
• Kumpulan pertama
• Kumpulan kedua
• Akan dibuat undian
• 10 terbaik dari segi pengumpulan

mata tertinggi akan ke pusingan
kedua



FORMAT PERTANDINGAN

PUSINGAN KEDUA
• 10 pasukan akan beraksi
• 5 pasukan terbaik dari segi

pengumpulan mata akan ke pusingan
terakhir



FORMAT PERTANDINGAN

Pusingan Terakhir
• 5 pasukan akan berentap
• 3 pasukan terbaik dari segi mata, 

akan dipilih sebagai juara, naib juara
dan tempat ketiga



RINGKASAN 

PUSINGAN PASUKAN TEKNIK TEMPOH

1 20 1. Berdiri
2. Duduk

3. Horseback
4. 48 anak panah

15 minit

2 10 1. Berdiri
2. Duduk

3. Horseback
4. 48 anak panah

15 minit

3 5 1. Berdiri
2. Duduk

3. Horseback
4. 48 anak panah

15 minit



TEKNIK BERDIRI



TEKNIK DUDUK



TEKNIK HORSEBACK


